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社会福祉法人 中標津町社会福祉協議会 

電話 0153－79－1231 FAX 0153－79－1233 

 中標津町社会福祉協議会では地域の高齢者の居場所や生

きがいつくりの場として、ふれあいいきいきサロンの開設

を進めていけるよう事業を展開しており、その一環として

網走市ふれあいの家視察研修を実施しました。 

 視察研修はふれあいいきいきサロンに関心のある町内会

役員・会員、社協役員、その他ボランティア活動に関心の

ある方を対象に行い、２月２４日（火）、２７日（金）に

１６名の参加がありました。 

 

 ２４日に視察した台町オピッタの家では歌や体操やゲー

ム、向陽ヶ丘ふれあいの家では詩吟やリハビリダンスが行

われていました。２７日に視察した北地区ふれあいの家で

は桃の節句に向けてフェルト生地の雛人形作り、鉄南地区

ふれあいの家は参加者が思い思いに自由に過ごす空間が出

来ていました。 

 ふれあいいきいきサロン視察研修 
            ～網走市ふれあいの家～ 

 鉄南ふれあいの家での１場面。裁縫が得意な人

は小学生へのプレゼント作り、右では囲碁の勝負

中、奥では近隣の町内会長さん達が集まって意見

交換をしています。 

 それぞれのふれあいの家で活動に違いがあります

が、参加している皆さんには同じく笑顔が溢れてい

ました。中には２つ３つと別の地区のふれあいの家

を「ハシゴ」する人もいるほどです。日々の生活の

中に楽しみを見つけることが元気の素であることを

改めて実感する事が出来ました。 

  

 現在、中標津町には「東中・まことなかよしサロ

ン」があり月に１回活動を行っていますが、サロン

は歩いていける身近な場所であることが理想とされ

ます。これからも社協は他の地域に第２、第３のサ

ロンを開設していけるように支援を行っていきます

ので、立ち上げを考えている方や興味のある方はぜ

ひ一度ご相談ください。お待ちしております。 

台町オピッタの家で行われていたゲーム。サロ

ンでは「これをしなければならない」という活

動があるわけではありません。どのように楽し

い時間を過ごすか、工夫のしどころです。 
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 ＮＰＯ法人「森の家」をはじめとした共

同作業所や中標津高等養護学校などの作品

の展示と販売が行われており、参加者は手

作りの製品などを手にとって購入していま

した。 

 

 喫茶サロン「ぽれぽれ」ではコーヒーな

どの飲み物を、柏の実学園「オーク」から

はパンの販売がされており、休憩しながら

味わうことができました。 

 

 他には、点字・手話のミニ講座、トレー

ニングマシーン体験コーナー、加齢や肢体

不自由の体験コーナー、ポニー馬そり試乗

体験などがありました。 

 

 また、会場ではおもちゃや日用品のフ

リーマーケット、ポップコーン・わたあめ

のプレゼントや大もちつき大会、お楽しみ

抽選会と子どもも大人も楽しめる催しも多

くありました。 

 

 中標津町障害児者連絡協議会の主催で第１７回中標津町福祉の

つどいが２月１５日（日）１３：００から、中標津町総合福祉セ

ンター（プラット）にて開催されました。地域のボランティア団

体や町内外の共同作業所、商工会青年部など多くの団体の協力が

あり、約４００名の方が来場し「障がいのある人にも 住みよい 

明るい街作り」を目指したこの福祉のつどいを通して、多くの参

加者が交流を深め、人と人のつながりの輪を広げ、楽しい時間を

過ごされていました。 

障がいのある人にも 住みよい 明るい街作り 

第１７回 中標津町福祉のつどい 

 

 

 

ポニー馬ぞり試乗体験 

お楽しみ抽選会 
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 東小学校５年生の１５名が２月３日（火）、総合学習

の一環として中標津町総合福祉センター（プラット）を

訪れ、プラットの建物と社会福祉協議会の仕事の説明を

うけ、建物の中のバリアフリーとなっている場所などを

見学しました。 

 プラットに来たことのある人、社協やプラットってな

んだろう？という人皆さんそれぞれでしたが様々な人が

利用しやすいように工夫されている部分や、社協の仕事

についての話に真剣に耳を傾けていました。 

東小学校「総合学習」へのお手伝い 

 今回の見学をきっかけに、生活の中での身近な福祉に気付いて、自分のできることで他の人の手

助けをする気持ちを育んでいって欲しいと願っています。 

使用済み切手と使用済み各種カードを寄贈しました 

 これまで皆さんのご協力により収集された使用済み切手は約１０ｋｇダンボール２箱、使用済み各種

カードは約２０ｋｇダンボール１箱となりました。切手は日本キリスト教海外医療協力会でアジアやア

フリカの人々の健康を守る事業に、カードは札幌いちご会で障がいを持っている方々への支援に役立て

られます。 

 これからも収集ボランティアは継続して行っていきますので、ご協力よろしくお願いいたします。 

赤い羽根共同募金へのご協力 

      ありがとうございました 
 平成２０年度赤い羽根共同募金は１０月１日～１２月３１日まで

の期間実施し、今年も皆さんのご協力によりたくさんの募金が集ま

りました。 

 個人・町内会・企業・学校・職域など多くの方々から募金してい

ただき、心から感謝申し上げます。集まったお金は、北海道内や中

標津町内の福祉活動に役立てられます。 

 

  平成２０年度募金総額   ３，９６９，６０６円 



あたたかい真心ありがとうございました 

「社協だより」は共同募金
の一部配分金を受けて発行

しています 

髙 田 美 穂 様 

白 田  穣  様 

篠 原 孝 子 様 

佐 藤 美 香 様 

長正路 長 吉 様 

佐々木 朋 子 様 

郷 原 琴 美 様 

 荒  靖 彦 様 

竹 内 堅 治 様 

天 野 秀 敏 様 

菊 地  煕  様 

髙 橋 昌 博 様 

坂 本 芳 博 様 

鈴 木 健 一 様 

髙 橋 仁 義 様 

上 村 康 之 様 

房 川 ミエ子 様 

小 形 喜恵子 様 

佐々木 武 司 様 

岸 井 良 策 様 

笠 野 き み 様 

小 林  勇  様 

平 瀬 カツ子 様 

大 崎 由美子 様 

国 見 富 子 様 

岡 部  實  様 

杉 岡 臣 子 様 

松 田 ヤ エ 様 

児 玉 清 光 様 

甚 野 君 子 様 

第２７回中標津町児童館まつり実行委員会  実行委員長 鈴木美野里 様 

第５回オールディズアマチュアバンドフェスティバル実行委員会 様 

ＪＡ中標津青年部 様 

収集ボランティアにご協力いただきました 

青山 智和  様   舟山 憲子  様   武藤 芳巳  様   深瀬 英子  様 

岳田 道雄  様   板倉 清三  様   本田 イノ  様   前野 洋子  様    

近藤 小夜子 様   須田 春恵  様   高橋 紀子  様   志賀 正秋  様 

成澤 スズエ 様   矢幡 仁弘  様   櫻井 純一  様   櫻井 利己  様    

田中 絹子  様   山西 繁子  様   重松 麗子  様   松崎 多美  様    

満永 恒義  様   清水 和夫  様   松本 隅雄  様   渡部 久夫  様 

池田 雅子  様 

東中老人クラブ  様   睦老人クラブ  様   りんどう薬局  様 

住友生命 中標津支部・新中標津支部  様   明治安田生命 中標津営業所  様 

もりたセレモニーホール  様   （株）伊藤組土建  様   （株）コマツ道東  様 

応援デイサービス  様   中標津眼科クリニック  様   ビューティサロンみち  様 

中標津町商工会 女性部  様   中標津保育所  様   シャディサラダ館 様 

（株）横内林業  様   美原踊りグループ  様 

香典返しにかえて 
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篤志寄付として 

中 西 道 明 様 

菊 池 清 美 様 

髙 橋 弘 子 様 

大 沼 好 夫 様 

中 澤 ル ミ 様 

平 松 柳 一 様 

纓 坂 恭 民 様 

武 藤 富 夫 様 

西 澤 敏 顕 様 

志 田 美津子 様 

 原  邦 恵 様 

助 口 タ ミ 様 

竹 下 龍 子 様 


